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BSG Laufen Freienbrink AKTUELL 3/2010

Es war einmal an einem Sonntag im November....

Da trafen sich 5 aktive und zwei verletzte Laufer von der BSG Laufen aus
Freienbrink, um gemeinsam als Staffel einen Marathon zu laufen.

Die Strecke ging rund um die Start- und Landebahn des ehemaligen Flughafens
Tempelhof in Berlin.

Die Streckenaufteilung fand wie folgt statt.

Startund 12 KM 10 KM 5 KM 10 KM 5195 KM =42,195
Lutz Bottin  Manfred Meyer Sven Diener Robert Lambeck Steffen Walter

Die gemeinsame Zeit nutzen die Nichtaktiven sowie die Familien und Freunde fir ein
gemeinsames Beisammensein. Fur diesen Anlass hatten wir uns ein TEAMZELT
organisiert, was der Veranstalter gegen Gebuhr zur Verfligung stellte. Alle anderen
Zelte waren vom Veranstalter untersagt worden. Wenigstens wurde kein Korkengeld
verlangt, denn auch Catering wurde angeboten.

So verbrachten wir alle einen triben Sonntag auf dem historischen Flugfeld. Wir
liefen, frostelten, speisten, feuerten unsere Kollegen und hatten einen geselligen
Sporttag.

Damit ist das erste Laufjahr schon fast vorbei, bis auf kleine Laufe und nattrlich die
Silvesterlaufe, die ein muss geworden sind.

Als Fazit kann man sagen:

Tolle Leistungen der BSG'ler, tolle Unterstiitzung der Familien bei komplett eigener
Finanzierung der Veranstaltung — Startgeld, Zelt und Bewirtung.

Wir wiinschen allen BSG’lern besinnliche Feiertage, eine verletzungsfreie Jahreszeit
und den sportlichen Start in das Jahr 2011.

Eure

Lutz Bottin, Manfred Meyer, Stefan Liese ,Robert Lambeck, Stefan Marschallek,
Sven Diener, Matthias Braun sowie Barbara Tarnick

Lauf Frei

PS: Anbei die Ergebnisse und ein paar Impressionen von der Veranstaltung

http://www.scc-events.com/events/marathonstaffel/2010/
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BSG Laufen Freienbrink AKTUELL 3/2010

Die Ergebnisse sind nun aufgelistet:

Startnummer 123

. BSG Edeka Minden-
Verein

Hannover e.V.

Platz 485
Altersklasse MH
Altersklassen-Platz 434
Nation
Netto 03:34:18
Teilnehmer 1 Bottin, Lutz
Zeit Teilnehmer 1 01:00:23
Teilnehmer 2 Meyer, Manfred
Zeit Teilnehmer 2 00:46:07
Teilnehmer 3 Diener, Sven
Zeit Teilnehmer 3 00:22:48
Teilnehmer 4 Lambeck, Robert
Zeit Teilnehmer 4 00:57:51
Teilnehmer 5 Walter, Steffen
Zeit Teilnehmer 5 00:25:31




